
#WythnosBeicioirYsgol 
www.sustrans.org.uk/wythnosbeicioirysgol 
Mae Sustrans yn elusen gofrestredig yn y DU rhif 326550 (Cymru a Lloegr) SC039263 (Yr Alban).  
Mae telerau ac amodau’n berthnasol: www.sustrans.org.uk/wythnosbeicioirysgol/addewid

Bod yn egnïol, sydd yn rhoi mwy o egni inni 
Helpu’r amgylchedd drwy osgoi siwrne yn y car
Gwella ansawdd yr aer yn lleol a lleihau tagfeydd traffig

Gadewch i ni wybod os bydd eich  
teulu’n beicio neu’n sgwtera i’r ysgol  

am gyfle i ennill beic Frog. Ewch i 
www.sustrans.org.uk/wythnosbeicioirysgol/addewid


